REGULAMIN POBYTU

SPACE THERAPY

Regulamin ma na celu zapewnienie bezpiecznego, spokojnego i stabilnego srodowiska
terapeutycznego.
Zasady obowigzujg wszystkich uczestnikéw pobytu.

1. Zasady podstawowe

1. Osrodek jest miejscem catkowicie wolnym od alkoholu i substancji psychoaktywnych.
2. W czasie pobytu obowigzuje petna abstynencja.

3. Uczestnik zobowigzuje sie do aktywnego udziatu w programie terapeutycznym.

4. Obowigzuje wzajemny szacunek, kultura osobista i poszanowanie prywatnosci innych
0s6b.

5. W oérodku obowigzuje poufnosé — to, co dzieje sie na terapii, nie jest przekazywane
osobom trzecim.

2. Relacje miedzy uczestnikami

1. Osrodek jest miejscem pracy terapeutycznej, a nie przestrzenig budowania relacji
romantycznych.

2. W trakcie pobytu obowigzuje zakaz nawigzywania relacji intymnych, romantycznych oraz
seksualnych pomiedzy uczestnikami.

3. Zakaz obejmuje w szczegdlnosci:

o kontakty seksualne,



o zachowania o charakterze erotycznym,
o prywatne przebywanie w pokojach innych uczestnikéw,

o korespondencje o charakterze intymnym.

4. Zasada ta ma na celu ochrone procesu terapeutycznego oraz zapobieganie
uzaleznieniom zastepczym i destabilizacji emocjonalne;j.

5. Naruszenie powyzszych zasad moze skutkowaé rozmowg interwencyjng, ograniczeniem
udziatu w zajeciach, a w przypadku razgcego naruszenia — zakonczeniem pobytu.

3. Bezpieczenstwo

1. W przypadku pogorszenia samopoczucia, silnych emociji, mysli samobdjczych lub
kryzysu uczestnik zobowigzany jest do niezwtocznego zgtoszenia tego terapeucie.

2. Personel ma prawo wej$¢ do pokoju uczestnika w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia.

3. W sytuacjach wymagajgcych pomocy medycznej wzywane jest Pogotowie Ratunkowe.

4. W przypadku zagrozenia bezpieczenstwa innych osob osrodek moze podja¢ decyzje o
zakonczeniu pobytu.

4. Substancje i przedmioty niedozwolone

1. Wnoszenie, posiadanie lub uzywanie alkoholu i substancji psychoaktywnych skutkuje
natychmiastowym zakonhczeniem pobytu.

2. Znalezione substancje lub przedmioty niebezpieczne sg zabezpieczane.

3. W przypadku podejrzenia uzycia substancji uczestnik moze zosta¢ poproszony o

rozmowe wyjasniajgcg oraz dobrowolny test.




5.

1.

Opuszczenie osrodka

Samowolne opuszczenie osrodka traktowane jest jako rezygnacja z terapii.

2. W sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia osrodek moze powiadomic¢ osobe wskazang
przy przyjeciu lub odpowiednie stuzby.
3. Powr6t do programu nie jest gwarantowany i wymaga decyzji kierownika.
6. Zadatek i rezygnacja
1. Rezerwacja miejsca nastepuje po wptacie zadatku w wysokosci 2 000 zt.
2. Zadatek zaliczany jest na poczet optaty za pobyt.
3. Rezygnacja:
o do 14 dni przed rozpoczeciem turnusu — zadatek podlega zwrotowi,
o ponizej 14 dni — zadatek nie podlega zwrotowi.
4. Nieprzybycie na turnus bez wczesniejszej informaciji skutkuje utratg zadatku.
7. Zakonczenie pobytu przed czasem
1. W przypadku razgcego naruszenia zasad (uzycie substancji, przemoc, powazne
zagrozenie bezpieczehstwa, powtarzajgce sie naruszenie zasad regulaminu) pobyt
moze zostac natychmiast zakornczony.
2. W takim przypadku wniesione optaty, w tym zadatek, nie podlegajg zwrotowi.
3. W przypadku dobrowolnego opuszczenia osrodka przed zakonczeniem turnusu optata

za niewykorzystany okres nie podlega proporcjonalnemu zwrotowi.




. Wspodlna odpowiedzialnos¢
Osrodek jest wspodlng przestrzeniag — dbamy o nig razem.

Uczestnik ponosi odpowiedzialnos¢ za szkody powstate z jego winy umysine;.

. Postanowienia koncowe

Kazdy uczestnik przed rozpoczeciem pobytu potwierdza zapoznanie sie z niniejszym
Regulaminem.

. Whptata zadatku jest rownoznaczna z akceptacjg Regulaminu.
Regulamin moze by¢ aktualizowany.

. Aktualna wersja dostepna jest w osrodku oraz na stronie internetowej
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